令和７年度福島いのちの電話春季公開講座開催要項

１　目　的
広く県民に自殺予防を訴えるとともに、福島いのちの電話相談活動への理解と支援を広め、
併せてボランティア相談員の確保を図る。
２　行事の名称
令和７年度福島いのちの電話春季公開講座
メインテーマ：ひとりぼっちで悩まずに！「生きる力を紡ぎだす」
３　開催日時・講師・演題・会場
　＜第１回＞　５月10日（土）14：00～16：00
講　師： 福島大学名誉教授　五十嵐敦氏
演　題： 『「五十にして天命を知る」は本当か？』～働く人たちの心模様～
会　場： 福島市市民センター（※ラコパふくしま）
　＜第２回＞　５月17日（土）14：00～16：00
講　師： 横浜いのちの電話理事長　松橋秀之氏
[bookmark: _Hlk156052045]演　題： いのちの電話の使命と役割「良き隣人として！
会　場： 郡山市労働福祉会館
　＜第３回＞　５月31日（土）14：00～16：00
講　師： 福島大学特任准教授　前川直哉氏
演　題： ＬＧＰＴＱの性と生「多様な性と私たち」
会　場： 福島市市民センター（※ラコパふくしま）
＜第４回＞　６月7日（土）14：00～16：00
講　師： 福島県医科大学准教授　瀬藤乃理子氏
演　題： グリーフカウンセリング「ＰＴＳＤと向き合う」
会　場： 郡山市労働福祉会館
４　主　催　社会福祉法人福島いのちの電話
５　後　援　別紙のとおり
６　受講料　無料
[bookmark: _Hlk56089507]７  申込方法
（1） 申込用紙は福島いのちの電話ホームページhttps://www.fukushima-inochi.com/からダウンロードするか、広報チラシ裏面の申込欄に記載のうえ、福島いのちの電話事務局にFAX又はメールで申込む。
（2） 申込締め切り　令和7年5月9日（金）
＊ＦＡＸ番号　024－536－2840
＊メールアドレス　kouza_fukushima_inochi@yahoo.co.jp
８  新型コロナウイルス感染予防対策
感染予防のため、手指の消毒やマスク着用をお願いすることがあります。
また、会場は換気のため、定期的に窓の開閉を行います。
９　福島いのちの電話相談員をめざす方は、「第27期電話相談員養成研修受講生募集要項」をご覧ください。（上記ホームページで見ることができます。）
10　問合せ先：福島いのちの電話事務局（電話024－536－0032　メールアドレスは上記に記載）
（別紙）
【後援団体】
福島県、福島県教育委員会、福島県社会福祉協議会、福島市、福島市教育委員会、福島市社会福祉協議会、郡山市、郡山市教育委員会、郡山市社会福祉協議会、福島民報社、福島民友新聞社、朝日新聞福島総局、読売新聞東京本社福島支局、毎日新聞福島支局、福島テレビ、福島中央テレビ、福島放送、テレビユー福島、ラジオ福島、ふくしまFM、福島コミュニティ放送FMポコ、福島リビング新聞社、週刊郡山ザ・ウィークリー
